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EN-THEOU-SIAST*

Lezen: 2 Samuel 6, vers 11 t/m 22

Ik denk wel eens dat ik een te levendige fantasie heb. Ik zie koning David dan ook in zijn boxershort wild dansend voor de Ark van God. Hij gaat helemaal uit zijn stekker, het komt uit zijn tenen. Het kan hem niet schelen wat iedereen van hem denkt, hij gaat vierkant, radicaal, de volle 250% voor God. Nu weet ik niet hoe voor jou de alpha cursussen en de bijbehorende weekenden zijn verlopen, maar na een weekend als dit zit ik ook altijd op de eerder gezinspeelde geestelijke 250%. Ik ga er weer voor om een baanbrekend voorbeeldig Christen te zijn. Ik neem mij voor om iedere morgen vroeg op te staan om stille tijd te houden. Ik wil iedereen vertellen wat God wel niet allemaal voor mij gedaan heeft. In mijn ervaring is Michal dan nooit ver weg. Ook het Nederlandse klimaat werkt niet mee als je vroeg uit te veren wil om stille tijd te houden. Kortom binnen de kortste keren is alles weer zoals het was voor mijn geweldige alpha weekend ervaring. De veroordeling sluipt er weer in: Ik zal ook wel nooit een goed Christen zijn. Gaat het niet altijd op deze manier. Hoe houd je deze topervaring vast? Petrus heeft daar ook mee te kampen tijdens de `verheerlijking op de berg´, te lezen in Mattheus 17. Hij ziet Mozes, Elia en Jezus in hun hemelse kledij met elkaar vergaderen. De helden van het Oude Testament tezamen met zijn Heer. `Hier moeten we blijven, zo zou het altijd moeten zijn. Mooier kan het toch niet worden? Heer, zal ik hier drie tenten opzetten voor U, Mozes en Elia´ De hemelse sessie wordt direct beëindigd en ze dalen af van de berg. Had ik mijn grote mond maar gehouden zal wel door Petrus heen zijn gegaan. Wel apart, zodra Jezus de opmerking van Petrus hoort is het einde top-ervaring. Terug naar de dagelijkse praktijk. En wat voor één. Over een koude douche gesproken. Onder aan de berg zijn de discipelen van Jezus gefrustreerd bezig om een zieke jongen te genezen. Uiteindelijk moet Jezus zelf een einde maken aan het geklungel. Maar eerst spreekt de vader van deze jongen de legendarische woorden:”Ik geloof, kom mijn ongeloof te hulp!” 

* Ons woord enthousiast komt van en-theou-siast hetgeen vrij vertaald ‘vol van Gods Geest     

    zijn’ betekent.

Eigen stille tijd

1. Wie zijn de Michals in jouw leven? Hoe ga jij straks bij thuiskomst met hen om?

2. Ga jij door met stille tijd houden? Waarom wel/ niet?

3. Heb jij een strategie om de Bijbel te lezen en te begrijpen? Een dagboekje of iets dergelijks?

Om over door te praten in de groep

1. Bespreek de voorgaande vragen, stel vragen als je bijvoorbeeld iets niet snapte of als je wilt weten wat de anderen hiervan vonden.
2. Bespreek hoe jullie het en-theou-siastme gaan vasthouden. 

3. Tot slot: had je wat aan deze Bijbelstudie? Schrijf op wat je geraakt heeft en wat je niet wilt vergeten. Welk cijfer zou jij deze Bijbelstudie willen geven?
